6 MONATE AUSBILDUNG

Nahen & Gestaltung mit Schneiderlein

Fur Hobbyschneiderinnen, die mehr wollen

Lerne das Handwerk des Ndhens strukturiert, kreativ und mit Freude - unterstiitzt
durch Schneiderlein von vina-art.com

Einleitung

Nahen ist mehr als Stoff und Faden.
Es ist Gestaltung. Handwerk. Ausdruck. Selbstfluirsorge.
Dieser 6-Monats-Plan wurde entwickelt fur Hobbyschneiderinnen, die:

e sicherer werden mochten

e ceigene Projekte strukturiert umsetzen wollen

e endlich Ordnung in Materialien und Ideen bringen mochten
e ihre Lieblingsstucke bewusst gestalten wollen

e ihre Entwicklung dokumentieren mdéchten

Mit Schneiderlein von vina-art.com bekommst du nicht nur eine Software —

sondern ein System, das dich durch deine kreative Reise begleitet.

MONAT 1

Sicher werden — Grundlagen & Probenmappe

Ziel:

Technische Sicherheit aufbauen und erste Projekte erfolgreich abschlieBen.



Inhalte:

e Nahproben (Nahtarten, SGume, ReiBverschluss, Abnaher)
e Bulgeltechnik verstehen
e Erste kleine Projekte (z. B. Tasche, Kissenhlille, Loop)

e EinfUhrungin strukturierte Projektplanung
Umsetzung mit Schneiderlein:

e Projekt,Monat 1-Sicher werden® anlegen
e Proben als Fotos dokumentieren
e Notizen: Stichlange, Problem, Losung

e Materialien im Materiallager erfassen
Ergebnis:

e Eigene Probenmappe
o 2 fertige kleine Projekte
e Mehr Sicherheit an der Maschine

MONAT 2

Passform lernen - Schnitt verstehen
Ziel:
Schnittmuster verstehen und Kleidung bewusst anpassen.

Inhalte:

e Mafe korrekt nehmen

e Muslin/Probeteil nahen

e Schnittanpassungen lernen

e 2 Kleidungsstucke ,,in schon“ nahen

Umsetzung mit Schneiderlein:

e KorpermaBe speichern



Schnittquelle im Projekt hinterlegen
Passform-Notizen dokumentieren

Vorher/Nachher Fotos speichern

Ergebnis:

Verstandnis fur Passform
Mehr Selbstvertrauen bei Kleidung
2 tragbare Lieblingsstlcke

MONAT 3

Routine & Ordnung

Ziel:

Nachhaltige Nahstruktur entwickeln.

Inhalte:

Materiallager sortieren

Stoffe fotografieren & erfassen
Projekt-Routine entwickeln

Angefangene Projekte bewusst abschlieBen

Umsetzung mit Schneiderlein:

Top 20 Materialien erfassen
Projekte strukturieren
Kalenderfunktion nutzen
»UFO-Projekt” gezielt fertigstellen

Ergebnis:

Ubersicht statt Chaos
Klarer Projektplan
Mehr Fokus & weniger Frust



MONAT 4

Lieblingsstlicke nahen

Ziel:

Bewusst Kleidung gestalten, die du wirklich tragst.
Inhalte:

e Lieblingsschnittidentifizieren

e 2 Varianten eines Schnittes nédhen
e Stoffwahl bewusst treffen

e Details sauber ausarbeiten

Umsetzung mit Schneiderlein:

e Varianten als eigene Projekte anlegen
e Stoffeigenschaften dokumentieren
e Lernnotizen hinterlegen

Ergebnis:

e 2-3echte Lieblingssticke
e Klarer Blick fur deinen Stil

MONATS5

Mini-Serie entwickeln

Ziel:

Zusammenhangende Garderobe gestalten.



Inhalte:

e Farbwelt definieren (3-5 Farben)
e 3 Teile planen, die kombinierbar sind
e Stoffkombination bewusst wahlen

e Einheitliche Details einsetzen
Umsetzung mit Schneiderlein:

e Projektgruppe ,,Mini-Serie* anlegen
e Materialkosten optional dokumentieren
e Fotos als Serie speichern

Ergebnis:

e Mini-Kollektion (3 Teile)
e Gefuhlfiur Gestaltung & Zusammenhange

MONAT6

Nah-Bibliothek & Prasentation

Ziel:
Deine Entwicklung sichtbar machen.
Inhalte:

e Best-of Galerie erstellen

e Lernliste ,,Das habeich gelernt”

e Lieblingsschnitte & Stoffe dokumentieren
e Optional: PDF-Portfolio erstellen

Umsetzung mit Schneiderlein:

e Projekte als ,,Best-of“ markieren
e (Galerie zusammenstellen

e Notizen exportieren



e Portfolio als PDF erstellen
Ergebnis:

e Personliche Nah-Bibliothek
e Sichtbarer Fortschritt
e Motivation fur weitere Projekte

Wochenstruktur (realistisch & machbar)

Pro Woche:

e 1x Nahen (45-90 Minuten)
e 1xPlanung oder Schnitt
e 1x Dokumentationin Schneiderlein

Wenn es stressig ist:

= 10 Minuten Ordnung in Schneiderlein
= 10 Minuten Bugeln

= 10 Minuten Zuschneiden

Dranbleiben zahlt mehr als Perfektion.

Warum Schneiderlein?

Schneiderlein von vina-art.com hilft dir:
v Projekte strukturiert zu planen

v Materialien im Blick zu behalten

v Passform zu dokumentieren

v Fotos & Lernnotizen zu speichern



Vv Fortschritte sichtbar zu machen

Es ist dein kreativer Begleiter — kein Druckmacher.

Abschlussgedanke

Nahen ist kein Wettkampf.

Esist eine Reise.

In sechs Monaten wirst du nicht nur besser nahen -

du wirst klarer sehen, was dir steht, was dir gefallt und was dich gliicklich macht.

Und genau darum geht es.

Mehr Infos & Schneiderlein entdecken:

= www.vina-art.com


http://www.vina-art.com/
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